Zatgcznik nr. 1 do Regulaminu Zawodéw Strzeleckich
Pistolet Praktyczny Centralnego Zapfonu “ PP -1,

Niniejsze zawody zaliczaja sie do przedtuzenia Licencji Zawodniczej odbywaja sie w
formie zawodoéw klubowych. W zawodach uczestniczg cztonkowie stowarzyszenia
Sliesia Superior oraz zaproszeni goscie .

-opis konkurencji

1. Bron ; wytgcznie pistolety centralnego zaptonu w kalibrze 9mm lub wiekszym z dowolnymi
przyrzgdami celowniczymi. W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni lub jej
zasadniczych czesci.

2. Amunicja ; 30 nabojow — amunicja limitowana .

3. Sprzet; zawodnik musi posiada¢ dedykowanag kabure do broni zamocowang na pasie lub
panelu udowym zabrania sie korzystania z wieszakéw IPSC i kabur montowanych pod pacha
a - obowigzkowe jest stosowanie ochronnikdéw stuchu i wzroku

b - nie wolno uzywac optycznych urzadzen obserwacyjnych za wyjatkiem okularéw
korekcyjnych.

4. cele strzeleckie ; tarcza IPSC , wilosci 1 szt. dla kazdego zawodnika.
- w kazdym etapie tarcze sg wymieniane

- linie ognia naniesione na podtoze ,

- kazda z ocenianych serii odbywa sie ha wyznaczonym dystansie .

5. Komendy; komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje Sedzia nadzorujacy jej przebieg,
komendy wydawane bedg w jezyku polskim

6. Pomiar czasu; do pomiaru czasu konkurencji stuzy timer , strzelanie zaczyna sie na jego
sygnat. W przypadku uszkodzenia timera lub niemozliwosci odczytania pomiaru czasu,
zawodnik ma prawo powtoérzy¢ caty przebieg lub czes¢ konkurenciji.

7. Postawa strzelecka; “relax - stojgc twarzg do tarcz rece nie dotykajg broni ani
magazynkéw , pistolet bez podpietego magazynka z pustg komorg nabojowa - w kaburze .

a. - zawodnik powinien przyjg¢ te postawe natychmiast po wejsciu na wyznaczone stanowisko
strzeleckie bez zadnych dodatkowych manewrdw, a w szczegélnosci mierzenia w strone tarczy .
b. - w momencie oddawania strzatu zadna czes¢ ciata zawodnika nie moze znajdowac¢ sie przed
wylotem lufy lub dotykaé podtoza za wyznaczona linig ognia.

¢ —tadownie broni ( podpiecie magazynka i wprowadzenie naboju do komory) odbywa sie na
komende i w obecnosci Sedziego bezposrednio przed rozpoczeciem konkurencji .

8. Przebieg konkurencji ; konkurencja powinna zosta¢ omoéwiona przez Sedziego na poczatku
zawodoéw , pdzniej Sedzia moze omowic jg powtdrnie, nie jest to jednak jego obowigzkiem.

Konkurencje rozgrywa sie w trzech etapach:

etap 1- do 2 magazynkéw zatadowac po 6 naboi, nastepnie zawodnik oddaje 2 x 6 strzatow w
czasie 2 minut (tacznie ze zmiang magazynka po szesciu strzatach ), zawodnicy znajdujg sie w
odlegtosci 20 m od tarcz .

Po wykonaniu w/w zadania zawodnik odktada roztadowany pistolet do kabury iza zgoda



Sedziego moze podejs¢ do traczy w celu oceny wyniku , nastepnie przechodzi na o$ 15m i
przygotowuje sie do nastepnej konkurencji (taduje magazynki)

etap 2 - Zawodnik znajduje sie 15 m od tarczy ,do 2 magazynkow taduje po 6 naboi .
Zawodnik na sygnat timera oddaje pojedynczy strzat do tarczy w limicie czasu = 2 sekund, z 5-7
sekundowa przerwg miedzy strzatami do wyczerpania amunicji w magazynku , po zakonczeniu
pierwszej serii wymieni¢ magazynek i serie powtorzyé. Po kazdym strzale zawodnik opuszcza
bron do postawy “’ redy “’ . Po wykonaniu w/w zadania zawodnik odktada roztadowany pistolet
do kabury iza zgodg Sedziego moze podejs¢ do traczy w celu oceny wyniku , nastepnie
przechodzi na 0§ 10 m i przygotowuje sie do nastepnej konkurencji (taduje magazynki )

etap 3 - do magazynka zatadowac¢ 6 naboi nastepnie zawodnik oddaje 6 strzatow w 3
dubletach, w czasie 2 sekund na 1 dublet, z 5-7 sekundowag przerwa miedzy dubletami.
Zawodnik znajduje sie w odlegtosci 10 m od tarcz . Po kazdym dublecie zawodnik opuszcza bron
do postawy “ redy © . Po wykonaniu w/w zadania zawodnik odktada roztadowany pistolet do
kabury iza zgoda Sedziego moze podejs¢ do traczy w celu oceny wyniku .

Jezeli zawodnik nie posiada drugiego magazynka, dopuszczalne tadowanie tego samego. Po
zakoniczeniu strzelania nastepuje sprawdzenie broni oraz zapisanie uzyskanych punktéw tacznie
z naliczeniem kar.

10. Strzaty probne ; konkurencje rozgrywa sie bez strzatéw prébnych.

11. Wyniki ; punkty z tarczy IPSC zlicza sie nastepujgco A=5pkt ,C=3pkt, D=1pkt.

Koncowy wynik jest sumag punktéw uzyskanych przez zawodnika w catej

konkurenciji, po uwzglednieniu ewentualnych punktéw karnych. Jesli kilku strzelcéw uzyska te
sama ilos¢ punktdw, to o lepszym miejscu decyduje ponownie oddane seria 6-ciu strzatow (3
dublety).

12. W czasie trwania zawodow oraz w konkurencji, zawodnikéw obowiazuja ;

Regulamin Zawodow, zasady bezpieczenistwa PZSS oraz

Regulamin Strzelnicy.

12a. podczas trwania konkurencji nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na:

a/ przenoszenie broni na terenie strzelnicy przez zawodnikéw tylko w kaburze lub futerale w
stanie roztadowanym bez podpietych magazynkow ;

b/ wyjmowanie broni przez zawodnikéw z kabur lub futeratéw tylko na stanowisku strzeleckim ;
c/ pierwsze i kolejne w etapie wprowadzanie magazynka do pistoletu tylko na stanowisku
strzeleckim i na komende sedziego;

d/ zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewréw zatadowang bronig na terenie catej
strzelnicy;

e/ zachowanie bezpiecznego kierunku zwracania wylotu lufy broni;

f/ nie wysuwanie zadnej czesci ciata przed ptaszczyzne wylotu lufy, w momencie oddawania
strzatu;

g/ zabrania sie trzymania palca na jezyku spustowym broni przed sygnatem timera;

h/ zabrania sie wchodzenia zawodnikom lub innym osobag za linie ognia w czasie trwania
konkurenciji.

i/ dopuszcza sie tadowanie magazynka nabojami w trakcie zmiany osi oghia bez zgody sedziego;

13. Kary ; od konncowego wyniku odejmuje sie 5 punktéw (maksymalna ilos¢ mozliwa do
uzyskania jednym strzatem), w nastepujgcych przypadkach:
a/ za kazdy strzat oddany po przekroczeniu linii ognia (wedtug punktu 8);



b/ za kazdy strzat oddany poza okresem pomiaru czasu, pod warunkiem, ze zostat on oddany
podczas trwania konkurencji (dla konkretnego zawodnika) i w bezpiecznym kierunku;

c/ za kazdy strzat oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobeg;

d/ za mierzenie pistoletem, rewolwerem (celowanie) po komendzie taduj;

e/ za kazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurencji ilos¢, przy czym dodatkowo
odejmowana jest wartosc¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

- nie oddanie strzatu po sygnale timera - z wyjgtkiem niewypatu — uwaza sie za strzat oddany

- nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja strzelca z zawodow.

14. Za wszelkiego rodzaju problemy z bronia lub amunicja odpowiada zawodnik.
W przypadku wystgpienia niewypatu dopuszcza sie dodatkowe dotadowanie broni w trakcie
trwania konkurencji, pod warunkiem ze nastgpi ono po odstrzeleniu naboi znajdujgcych sie w
broni i bedzie wykonane w sposob bezpieczny - za wyjatkiem strzelania serii dubletéw gdzie nie
dotadowujemy .

15. Protesty; Zawodnik nie zgadzajacy sie z orzeczeniem sedziego, moze ztozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jesli protest dotyczy uzyskanego przez
zawodnika wyniku, nalezy ztozy¢ go przed podpisaniem metryczki). Protest nalezy kierowa¢ do
sedziego gtdwnego, a jego decyzja jest ostateczna.



